
Sådan kan du 
regulere din varme
VEJLEDNING TIL FJERNVARMEUNIT



I denne vejledning kan du læse om, 
hvad du som varmekunde kan gøre, 
hvis du mangler varme. 

Der er en beskrivelse af, hvordan du 
kan regulere din varme via din unit. 

Der er også praktisk info om, hvordan 
du kan tjekke dit eget anlæg, hvis du 
mangler varme.

Du kan også se, hvordan du får besked, 
hvis Odsherred Forsyning er nødsaget 
til at lukke for varmen.
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1  ECL 120-, ECL 110- eller Sorel-styring, 

 der styrer varmen.

2  Termostat til det varme vand.

3  Manometer, der viser trykket i centralvarme. 

4  Vandpåfyldningsventil.

5  Pumpe.
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Fjernvarmeunit
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Regulering af varme
Din unit har en styring, der regulerer temperaturen 
på det vand, der løber frem til dine radiatorer.

Styringen, som regulerer fremløbstemperaturen, kan se 
forskellig ud alt efter, hvilken model din unit er.

Her kan du læse, hvordan du regulerer varmen, når du har 
en ECL Comfort 120, ECL Comfort 110 eller en Sorel-
styring.

Styringen er vejrkompenseret, det vil sige, at den regulerer 
fremløbstemperaturen i forhold til udetemperaturen. Nor-
malt vil styringen regulere sig selv.

Som udgangspunkt har VVS’eren indstillet din varme, så det 
erfaringsmæssigt passer til danske forhold og dit anlæg. Hvis 
fremløbstemperaturen er for lav, kan du se under de forskel-
lige styringer, hvad du kan gøre, for at øge varmen.
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ECL Comfort 120
I oversigten kan du se, hvordan du hæver temperaturen, hvis 
du synes, du har det for koldt. Du kan vælge forskellige ind-
stillinger for, hvordan du vil styre fremløbstemperaturen. Du 
trykker på knappen længst til venstre for at regulere indstil-
lingerne (se foto).

Regulering via app
Du kan også regulere varmen via en app, som du downloa-
der til din mobil eller tablet.

Scan QR-koden her eller på din ECL Comfort 120, så finder 
du et link til Termix ECL 120-appen. ECL Comfort 120-styring
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Driftstilstand LED Beskrivelse Beskrivelse

Auto 
(Fabriksindstillinger)

           Fremløbstemperaturen  
reguleres efter de indstillede 
komfortperioder

Midlertidig Boost                 

Fremløbstemperaturen 
hæves 
6 °C i 6 timer

Konstant comfort               

Fremløbstemperaturen  
reguleres ikke efter  
komfortperioder

Permanent boost         

Fremløbstemperaturen 
hæves  
6 °C

Sparetemperatur         
Fremløbstemperaturen 
sænkes

Frostsikring Fast fremløbstemperatur på 
10°C 

* Skema fra Gemina Termix’ Kvikguide til ECL Comfort 120

Indstilling uden brug af app



ECL Comfort 110-styring.

Sorel-styring.

7

ECL Comfort 110
Som udgangspunkt skal der ud for Mode stå Komfort på din 
ECL 110-styring.

Hvis fremløbstemperaturen er for lav, kan du under Tempe-
ratur på styringen skrue et par grader op, for eksempel fra 
23 til 25 grader.

Sorel
Som udgangspunkt skal der ud for Driftsform stå Auto på 
din Sorel-styring.

Hvis fremløbstemperaturen er for lav, og du har det lidt 
koldt, kan du regulere den ved at hæve den med 2-5 grader 
i punktet Dagskorrektion og/eller punktet Nat korrektion.

Rumtemperatur
Hvis termostaten på din radiator står på 3, og du ikke har en 
rumtemperatur på mindst 19 grader, kan der være behov for 
at skrue op på styringen fra 23 til 25 grader.
Forinden bør du dog sikre dig, at der er tryk på anlægget.



Manglende tryk
Du kan tjekke trykket på manometeret (nr. 3).
Du øger trykket i systemet ved at fylde vand på central-
varmeanlægget. 

Trykket skal være mellem 1,5 og 2 bar. Hvis der ikke er nok 
tryk, er det nødvendigt at fylde vand på anlægget.

Manometer.
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Eksempler på, hvordan ventilerne kan se ud.

Påfyldning af vand
Før du kan fylde vand på anlægget, skal du skrue en slange 
på, så den sidder mellem varmeanlægget og vandforsynin-
gen. Slangens ender sidder fast på hver af de 2 ventiler (nr. 4). 

Du fylder vand på anlægget ved at åbne forsigtigt for ven-
tilerne (nr. 4) i hver ende af slangen. Nu øger du trykket i 
systemet. Der skal være mellem 1,5 og 2 bars tryk på central-
varmeanlægget. Følg med på manometeret (nr. 3). 

Det er vigtigt, at du efterfølgende lukker ventilerne i hver 
ende af slangen. Det sikrer du ved at pille slangen af igen 
efter påfyldningen af vand.

9

4

4



Varmtvandstermostaten.

Regulering af varmt vand
Temperaturen på det varme vand kan indstilles på varmt-
vandstermostaten (nr. 2). VVS’eren indstiller på forhånd 
temperaturen til 45-50 grader.
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Hvis du mangler varme
Der kan være flere årsager til, at du mangler varme. Typisk 
kan det skyldes, at radiatorventilen sidder fast, eller at der er 
luft i rørene på din radiator.

Ventilen sidder fast
Når en radiator står slukket hele sommeren, kan ventilen un-
der termostaten sætte sig fast, og så varmer din radiator ikke.

Løsningen er enkel og hurtig. For at komme ind til ventilen 
skal du afmontere termostaten. På gamle termostater skal 
du typisk bruge en unbrakonøgle for at løsne den. På andre 
modeller kan du blot tage fat i ”kraven” og dreje til venstre, 
så løsnes termostaten.

Under termostaten sidder ventilnålen, som har sat sig fast. 
Tryk den helt ind 5-10 gange. Hvis den sidder godt fast, kan 
du bruge en hård genstand, som f.eks. et stykke værktøj, til at 
trykke den ind med. Men vær forsigtig, for ventilen kan godt 
gå i stykker.

Radiatorventil.

Termostat med sort krave.



Luft i rørene
Hvis du har ordnet din ventil, og der stadig ikke er 
varme i radiatoren, kan det skyldes luft i rørene.

Ved luft i rørene kan du høre en rislende lyd i 
rørene, og du er nødt til at lukke luften ud af 
rørene. Det gør du ved at løsne luftskruen på 
radiatoren. Luftskruen skal kun lige løsnes, den 
må endelig ikke skrues helt af.

Hav et viskestykke klar, da der godt kan løbe lidt 
vand ud, når du løsner luftskruen. 

Åbn luftskruen og lad den stå åben, til der kom-
mer vand ud af radiatoren. Vandet kan være sort, 
det er helt normalt.

Hvis der ikke kommer vand ud, er det fordi, an-
lægget trænger til at få hældt vand på. Hæld vand 
på anlægget og gentag herefter udluftning af 
rørene på ny.

Ved gulvvarme
Hvis du har gulvvarme, skal du også lufte ud. Ud-
luftningen sker på fordelerrøret til gulvvarmen. 
Er du i tvivl om hvordan, så kontakt eventuelt en 
VVS’er, der kan hjælpe dig.

Har du forsøgt dig med overstående uden at få 
varme i din radiator, kan du eventuelt kontakte 
en VVS’er, der kan tjekke dit anlæg.
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Ved udskiftning af unit
Hvis din unit er blevet udskiftet, sørger VVS’eren 
for at udlufte dit system. Der kan dog være re-
sterende luft i rørene, og du bør derfor udlufte 
anlægget igen efter et par dage.

Udluftning af dit eget anlæg
Uanset om du har fjernvarme eller oliefyr, er det 
normalt, at der med tiden kommer luft i rørene i 
dine radiatorer.

Luften kan medføre manglende varme, og derfor 
er det en god idé at udlufte radiatorerne, især ved 
varmesæsonens start.

Der findes mange videoer på internettet, der 
viser hvordan man lufter radiatoren ud og 
tjekker termostatventilen.

Vær opmærksom på, at dit eget anlæg er dit an-
svar. Hvis driftspersonale fra forsyningen bliver 
tilkaldt, og fejlen er på dit eget anlæg, så vil du 
blive opkrævet et beløb.
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Vi varsler om lukning af varme
Odsherred Forsyning kan være nødsaget til at 
lukke for varmen. Det kan ske som planlagt 
lukning i forbindelse med arbejde på vores 
varmeværker eller på fjernvarmenettet. Hvis der 
opstår et akut problem, kan vi også være nødt til 
at lukke for varmen.

I begge tilfælde får du en sms-besked via vores 
sms-service, som du måske kender det fra luk-
ning af vand. 

Ved planlagt lukning bestræber vi os på at varsle 
dig om lukningen i god tid, før vi lukker for din 
varme. Ved akut lukning varsler vi så hurtigt 
som muligt.

Vær opmærksom på, at du ikke får varmt vand, 
når vi lukker for varmen.

Tilmeld dig sms-service
Vi varsler om planlagte og akutte lukninger 
på forsyningens hjemmeside og pr. sms. 
Er du endnu ikke tilmeldt vores sms-service, 
kan du kan tilmelde dig på vores hjemmeside 
under Selvbetjening.

Du finder vores hjemmeside på: 
www.odsherredforsyning.dk
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Spar på varmen
Her er råd til, hvordan du kan få et godt indekli-
ma og samtidig spare på varmen.

Luft ud med gennemtræk
Lav gennemtræk, når du lufter ud i cirka
10 minutter hver dag. Det fornyer luften
indenfor, uden at dine vægge og møbler
bliver kolde.

Pas godt på din radiator
En radiator skal have luft omkring sig.
Varmen fordeles bedst, når din radiator
ikke er gemt bag ved dine møbler. Tjek
om termostaten på din radiator virker,
før vinteren sætter ind.

Tænd alle radiatorer
Du udnytter din varme mest effektivt, når
du bruger alle dine radiatorer. Tænd derfor
alle rummets radiatorer.

Luk døren efter dig
Det er en god idé at lukke døren mellem
rum, der har forskellige temperaturer. Hvis
du har rum, som du foretrækker, der er
køligere, f.eks. dit soveværelse, så luk døren
til det kølige rum.

Samme temperatur
Sæt alle termostater i et rum på den samme
temperatur. Så får du en stabil og konstant
varme.
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Kontakt os

Adresse
Hovedgaden 39, 4571 Grevinge

Telefon
70 12 00 49  |  man-tors: 8.30-15:00  |  fre: 8.30-12:00

Mail
info@odsherredforsyning.dk


